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Bilan	2022
Voici	venu	le	temps	de	temps	de	faire	le	bilan	2022	des	différentes
activités	du	Réseau	Périnatalité	Bretagne.

1068	professionnels	de	santé	et	de	la	petite	enfance	ont	participé	aux
formations,	journées	ou	congrès	organisés	par	le	réseau.	La
répartition	par	catégorie	professionnelle	pour	la	totalité	des
participants	est	la	suivante :	

Les	membres	du	Réseau	Périnatalité	Bretagne	se	réunissent
régulièrement	en	commissions	thématiques.
	
Il	existe	9	commissions	:	«	Dépistage	T21	»,	«	EQGDR	»,	«	Parcours
anté	au	postnatal	»,	«	IVG	»,	«	Environnement	psychologique,	»,	«
Santé	environnementale	»,	«	Bien	Grandir	En	Bretagne	»,	«
Allaitement	maternel	»,	«	Vulnérabilités	(Addictions	et	violences
intrafamiliales).	
18	commissions	se	sont	tenues	en	2022,	qui	ont	réuni	142
participants.
	
11	groupes	de	travail	inhérents	à	ces	commission	se	sont
rassemblés	39	fois	en	présentiel	ou	en	distanciel,	auxquels	ont
participés	274	professionnels	de	santé.
	
Au	bout	de	3	mois	et	demi	d'activité,	la	cellule	de	transferts	maternels
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a	permis	222	transferts,	soit	une	moyenne	de	63	demandes	par	mois.

Certification
Qualiopi

Le	réseau	Périnatalité	Bretagne	a
renouvelé	avec	succès	sa
certification	QUALIOPI	sur	la
catégorie	Actions	de
formation.
	

Save	the	date

L'Assemblée	Générale	du
Réseau	se	tiendra	le	16	juin
2023	à	14h	à	Brest	Expo.

Formation	Périnatalité
Bretagne

	

Formation	pour	la	promotion	de	la	santé,
l'environnement	et	la	périnatalité

Programme

En	partenariat	avec	la	Mutualité
Française	et	l'APPA,	le	Réseau
propose	la	formation	FEES	sur	les
expositions	chimiques	et	la	santé
périnatale.	
	
À	Rennes,	les	11	et	12	mai	2023

Inscription	en	ligne

Formation	à	l'entretien
prénatal	précoce
Le	Réseau	Périnatalité	Bretagne
propose	une	formation	EPP	d'un	jour
pour	repérer	les	vulnérabilités	et	les
potentielles	ressources	pour	soutenir	la
santé	des	parents	et	des	enfants.
	
Session	disponible	uniquement	pour	les
professionnel	ayant	suivi	le	module
socle	en	périnatalité	en	2023	:	cadre,
posture,	transmission	de	2	jours	ou
ayant	suivi	la	formation	EPP	2022
organisée	par	le	réseau	Périnatalité
Bretagne
	
À	Brest,	le	25	mai	2023

Programme

Inscription	en	ligne

Formation	sommeil,	éveil
et	pleurs	du	nouveau	né
En	partenariat	avec	Co-Naître,	le
Réseau	vous	propose	2	jours	de

https://perinatalite.bzh/pages/formation-expositions-chimiques-et-sante-perinatale-549.php#top
https://perinatalite-bretagne.assoconnect.com/collect/description/290696-q-femmes-enceintes-environnement-et-sante-formation-theorique
https://perinatalite.bzh/medias/Programme-EPP-1%20jour.pdf
https://perinatalite-bretagne.assoconnect.com/collect/description/287513-u-formation-a-l-entretien-prenatal-precoce-epp-2023


Inscription	en	ligne

formation	pour	accompagner	les
parents	dans	la	mise	en	place	des
rythmes	de	leur	bébé.	
	
À	Lorient,	du	1er	au	2	juin	2023

Journée	des	référents
CIVG	
Comme	tous	les	ans,	le	Réseau
Périnatalité	Bretagne	et	le	groupe
ARMORIC,	une	journée	d'échanges.	
	
À	Rennes,	le	13	juin	2023

Inscription	en	ligne

Plan	de	formation	2023

Tous	les	programmes	de	formations
sont	accessibles	sur	le	site	internet
	

Plan	de	formation

Autres	évènements	en
Périnatalité

Ligne	médiane	de	A	à	Z

Visio,	le	18	mars	2023

E-direct.TV	propose	une
formation	en	ligne	échographie
obstétricale	:	la	ligne	médiane
de	A	à	Z
	
	

Inscription	en	ligne	

Les	journées	Sages-Femmes

Deux	jours	de	conférences	et	d’ateliers
sur	les	enjeux	d’actualités	pour	la
profession	sage-femme,	pour	la	santé
périnatale	et	la	santé	des	femmes	en
général	:	maïeutique	et	santé
environnementale,	suivi
gynécologique,	orthogénie,	lieux
d’accouchement	et	post-partum	seront
au	cœur	des	rencontres	et	échanges.

https://perinatalite.bzh/medias/Bulletin_Co-Naitre_RPBzh_2023.pdf
https://perinatalite-bretagne.assoconnect.com/collect/description/299640-t-4eme-journee-des-referents-des-centres-ivg-13-juin-2023-mda-rennes
https://perinatalite.bzh/medias/calendrier%20de%20formation%202023.pdf
https://www.e-direct.tv/lignemediane
https://perinatalite.bzh/medias/Calendrier%20formations%202023.pdf
https://perinatalite.bzh/pages/evenements-reseau-perinatalite-bretagne-540.php
https://www.e-direct.tv/lignemediane
https://journees-sages-femmes.fr/


	
À	Issy-les-Moulineaux
les	30	et	31	mars	2023

Programme

Première	journée	bretonne	dédiée	à
l'endométriose

À	Saint-Malo,	le	7	avril	2023

Programme

Le	réseau	Endobreizh	organise
en	partenariat	avec	l'ARS
Bretagne	la	première	journée
pluriprofessionnelle	bretonne
dédiée	à	l'endométriose.
Une	journée	accessible	à	tous	les
praticien·nes,	centrée	sur	la
place	des	traitements
hormonaux	et	des	prises	en
charge	non	pharmacologiques,
ainsi	que	sur	la	connaissance	et
la	compréhension	de	la	douleur
qui	accompagne	le	quotidien	des
femmes	endométriosiques.

Inscription	en	ligne	

Théâtre-citoyen	sur	les	violences
Cette	soirée	permettra	au	public
d'interagir	sur	les	3	saynètes
jouées	:	violences	sexistes
intraprofessionnelles,
éducatives	et	intrafamiliales.
Elle	informera	également	des
ressources	locales	pour	se	faire
accompagner	et	libérer	la
parole.	

À	Arradon	(salle	La	Lucarne),le	13	avril	2023	à	20h

Semaines	de	santé	sexuelle

Programme
						Prochainement	mis	en	ligne

La	semaine	d'action	nationale	en	santé
sexuelle	est	fixée	du	5	au	9	juin	2023.
	
Le	COREVIH	et	l'ARS	Bretagne	souhaitent
aller	plus	loin	en	déployant	le	dispositif
pendant	4	semaines	afin	de	consacrer	une
semaine	spécifique	à	chaque	département
breton	pour	favoriser	la	proximité	des
usagers	:

du	22	au	28	mai	2023	dans	le	56
du	29	au	4	juin	2023	dans	le	35
du	5	au	11	juin	dans	le	29
du	12	au	18	juin	dans	le	22

	
Le	COREVIH	lancera	cette	campagne
régionale	le	24mai	2023,	lors	de	sa	journée
annuelle.

Lundis	de	la	santé

https://journees-sages-femmes.fr/programme/
https://sites.altilab.com/files/CONGRES/2023/ENDOBREIZH-2023.pdf
https://www.endobreizh-congres.com/inscription/
http://www.corevih-bretagne.fr/SemaineSanteSexuelle/?p=308
https://www.endobreizh-congres.com/
http://www.corevih-bretagne.fr/SemaineSanteSexuelle/?p=308


Brest	Métropole	organise	une
conférence	sur	les	«	Contraceptions
masculines	et	féminines	»
	
À	Brest	et	en	live,	le	26	juin	2023

Programme

En	live

Journée	nationale	FEES	2023
L'APPA	organise	la	Journée	Nationale
FEES	destinée	aux	professionnels	de
santé,	de	la	périnatalité	et	de	la
promotion	de	la	santé.
	
À	Paris,	le	28	septembre	2023

Programme
																														Prochainement	mis	en	ligne

Actualité	-	Revue	de	Presse	-	Publications

Rapport	Académie	Nationale	de
Médecine
	
Le	rapport	traite	de	la	planification
d'une	politique	en	matière	de
périnatalité	en	France.	Organiser	la
continuité	des	soins	est	une	nécessité
et	une	urgence.

Indicateurs	de	suivi	de	l'activité
périnatale	en	Bretagne	en	2021
	
Résultat	d'un	travail	collaboratif	entre
l'ARS	Bretagne,	le	Réseau	Périnatalité
Bretagne	et	ses	membres,	cette
restitution	fournit	les	principaux
indicateurs	régionaux	en	santé
périnatale.

Sexisme	en	France
	
Le	Haut	Conseil	à	l'Egalité	entre	les
Femmes	et	les	Hommes	présente	le
rapport	2023	sur	l’état	du	sexisme	en
France	:	le	sexisme	perdure	et	ses
manifestations	les	plus	violentes
s’aggravent.

Tableau	de	bord	Santé
Environnement	-	édition	2022	

https://www.brest.fr/actus-agenda/agenda/agenda-2563/lundis-de-la-sante-contraceptions-masculines-et-feminines-1613238.html
https://www.brest.fr/sante/les-lundis-de-la-sante/les-lundis-de-la-sante-retransmis-en-direct-5107.html
http://www.projetfees.fr/journee-nationale-fees-2023/
http://www.projetfees.fr/journee-nationale-fees-2023/
https://perinatalite.bzh/medias/Rapport%20acad%C3%A9mie%20%20nationale%20de%20m%C3%A9decine.pdf
https://perinatalite.bzh/medias/Rapport%20acad%C3%A9mie%20%20nationale%20de%20m%C3%A9decine.pdf
https://perinatalite.bzh/medias/Indicateurs%20de%20suivi%20de%20l'activit%C3%A9%20p%C3%A9rinatale%20en%20Bretagne%20en%202021.pdf
https://perinatalite.bzh/medias/Indicateurs%20de%20suivi%20de%20l'activit%C3%A9%20p%C3%A9rinatale%20en%20Bretagne%20en%202021.pdf
https://perinatalite.bzh/medias/hce_-_rapport_annuel_2023_etat_du_sexisme_en_france.pdf.pdf
https://perinatalite.bzh/medias/hce_-_rapport_annuel_2023_etat_du_sexisme_en_france.pdf.pdf
https://orsbretagne.typepad.fr/2023/TBSE-2022-DEF-OK.pdf


	
Nouvelle	édition	réalisée	par
l’Observatoire	Régional	de	la	Santé	de
Bretagne	dans	le	cadre	du	Programme
Régional	Santé	Environnement	3.
	
Une	trentaine	d’indicateurs	objectivent
les	inégalités	territoriales	ou	une
évolution	temporelle,	selon	différents
thèmes	:	eau	et	alimentation	;
logement	et	cadre	de	vie	;	changement
climatique	;	air	extérieur	;	santé	au
travail	;	impacts	de	l'environnement
sur	la	santé.

Emission	:	Quels	sont
les	bienfaits	de
l'allaitement	?

Comment	choisir	entre	les	différentes
méthodes	d'allaitement	(maternel,
mixte,	tire-lait...)	?	Quelles	sont	les
étapes	du	sevrage	?	Quelles	sont	les
vertus	réelles	du	lait	maternel	?	De
quoi	est-il	composé	?	Quelles	sont	les
répercussions	de	l’alimentation	de	la
mère	sur	son	lait	?	Que	penser	des
substituts	industriels	du	lait	maternel	?
Quelles	sont	les	bases	physiologiques
et	anatomiques	de	l’allaitement	?

Les	Femmes	Sages
	
Ouvrage	qui	reprend	les	entretiens	du
podcast	Les	Femmes	Sages	de
Géraldine	Grenet,	avec	des
professionnelles	de	la	santé	des
femmes	(gynécologues,	sages-femmes,
ostéopathes,	naturopathes…)	et	de
sociologues.
Chaque	témoignage	apporte	un
éclairage	différent	selon	la	spécialité,
illustrant	la	façon	dont	la	santé	des
femmes	peut	être	pensée	de	manière
globale.

Maternités,	le	coup	de	blues	des
sages-femmes
	
reportage	qui	reflète	bien	la	réalité	du
travail	de	sages-femmes	à	l’hôpital,
suivi	d’un	débat	riches	d’informations
concrètes	sur	les	attentes	des	femmes
et	des	sages-femmes.

https://orsbretagne.typepad.fr/2023/TBSE-2022-DEF-OK.pdf
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/grand-bien-vous-fasse/grand-bien-vous-fasse-du-mercredi-01-mars-2023-7741637
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/grand-bien-vous-fasse/grand-bien-vous-fasse-du-mercredi-01-mars-2023-7741637
https://www.editions-larousse.fr/livre/les-femmes-sages-9782036018433
https://www.editions-larousse.fr/livre/les-femmes-sages-9782036018433
https://lcp.fr/programmes/debatdoc/maternites-le-blues-des-sages-femmes-166628
https://lcp.fr/programmes/debatdoc/maternites-le-blues-des-sages-femmes-166628


Réseau	de	Santé	Périnatalité	Bretagne
contact@perinatalite.bzh	

	Siège	social	:	9	rue	du	Capitaine	Alfred	Dreyfus	-	35000,	Rennes
	Antenne	22	:	23	rue	des	Capucins	-	22000	Saint-Brieuc
	Antenne	29	:	65	rue	Jean	Macé	-	29200	Brest
	Antenne	56	:	CP	3459	-	9	avenue	Georges	Pompidou	-	56034	Vannes	CEDEX
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