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SEAU PERINATALITE BRETAGNE

La présidente, les membres du bureau ainsi que I'équipe de
coordination du Réseau Périnatalité Bretagne vous adressent
leurs meilleurs voeux pour I'année 2024 !

Au sommaire de cette newsletter :
(Naviguez rapidement vers la rubrique de votre choix en cliquant dessus)
[}

Actualitées du Réseau

PLAN DE FORMATION 2024

Notre plan de formation 2024 est en ligne !

Vous y retrouverez la plupart des formations proposées par le Réseau
Périnatalité Bretagne en 2024, ainsi que les dates, lieux, tarifs et liens
d'inscription de chacune. Ce programme est actualisé réguliérement.
Nous vous invitons a consulter notre site internet pour rester
informé.e des mises a jour.

Cette année, 2 nouvelles formations vous sont proposées :

Consulter le plan de formation

2024
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JOURNEES DU RESEAU

Les 14 et 15 décembre dernier
ont eu lieu les journées annuelles
du Réseau, a Vannes. Ce temps
fort a permis de rassembler plus
de 200 participants et 30
intervenants. Un grand merci a
toutes les personnes ayant
participé a cet événement !

En 2024, les journées annuelles du Réseau auront lieu les 12
et 13 décembre a Saint-Brieuc.

Le 5 décembre s'est déroulée une

Cette journée fut I'occasion de présenter et de valoriser :

= |les actions menées par les équipes des 11 établissements bretons
de soin en périnatalité engagés en santé environnementale ;

= |les bénéfices du partenariat avec le GCS achat santé dans cet
itinéraire de progrés en santé environnementale autour des 1000
premiers jours.

Point d'étape majeur, ce temps fort a marqué I'engagement des
établissements dans cette démarche au niveau institutionnel, puisque
tous les établissements pilotes ont signé la charte d'engagement,
ainsi que les 3 fédérations régionales, I'ARS Bretagne, le Réseau
Périnatalité Bretagne et le GCS achat santé.

ADDICTOLOGIE/TABACOLOGIE : ANNUAIRE DES SAGES-
FEMMES

Dans la plupart des maternités, un référent en
tabacologie/addictologie peut recevoir des patientes et se met en
lien avec les professionnel.le.s de son territoire. L'annuaire des sages-
femmes ayant un DU/DIU en tabacologie et/ou en addictologie a été
mis a jour sur notre site internet.

Consulter I'annuaire

Vous étes sage-femme titulaire d'un DU/DIU en tabacologie et/ou en
addictologie ? Faites-vous connaitre en remplissant .

A vos agendas

Nos formations et événements a venir

L'année 2024 débute avec une

a Saint-
Brieuc, suivie par une en
février, a Brest. Les inscriptions sont ouvertes !
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Accéder aux formations 2024

Autres événements en périnatalité

16eme congres des unités des soins
conjoints Parents-bébe

Violences et contraintes : Enjeux en psychiatrie périnatale
Prévenir, soigner, traiter

Comment témoigner, échanger, mieux comprendre et prendre en
compte ces violences et contraintes dans le soin et le prendre soin ?
Peut-on penser la violence dans le champ du soin en périnatalité en
dehors du seul concept l'introduisant, le psycho-trauma ?

Ce congres est organisé par |I’Association de recherche et formation
transdisciplinaire en psychologie et psychiatrie périnatales (ART3P).

Jeudi ler et vendredi 2 février 2024 a Rennes.

Programme Inscriptions

Colloque international : Evénements et
passages a l'acte en peériode peérinatale

L'Université Catholique de
I'Ouest organise les 10 et 11
avril 2024 un Colloque
International « Evénements &
passages a l’acte en période
périnatale », en présentiel
(Guingamp) ou distanciel.

Cet événement est sous la
responsabilité scientifique de
Virginie Jacob Alby, Enseignante
chercheure habilitée a 'UCO
Bretagne Nord.

Programme Inscriptions

33eme congres de la Société Francaise de
Neurologie Pédiatrique

Du 24 au 26 janvier 2024 aura
lieu le 33éme congreés de la
Société Francaise de
Neurologie Pédiatrique, au
Couvent des Jacobins a Rennes.

Symposiums, conférences,
actualités scientifiques, ateliers
pratiques et communications
orales sont au programme de ces
trois jours congres avec pour fil
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Classe virtuelle : prise en charge des
mutilations sexuelles féminines

@;‘@CH&M

4m COLLEGE DES HAUTES ETUDES EN MEDEC)

Le CHEM (Collége des Hautes Etudes en Médecine) organise une
classe virtuelle pour aborder la prise en charge des mutilations
sexuelles féminines, afin de prévenir, mieux informer, favoriser une
meilleure prise en charge et savoir orienter les victimes.

Cette classe virtuelle aura lieu le 9 avril 2024, de 20h a 23h.

Programme et inscriptions

22 janvier 2024
ALCOOL & GROSSESSE

Lundi 22 janvier 2024, de 13h30 a 16h30, aura lieu une
visioconférence sur les consommations de substances
psychoactives chez la femme enceinte, organisée par la
Coordination Ressources Addictions & Grossesse (CRAG). Cette visio
gratuite sera animée par une sage-femme addictologue et un médecin
généraliste addictologue.

Places limitées a 20 personnes.

Informations et inscriptions

Actualités - Revue de Presse

Dans le cadre de ses missions, Intimagir mettra prochainement en
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ligne un annuaire sur son site internet (en cours de construction).
Cet annuaire cartographique a pour but d’identifier des acteurs qui
interviennent en Bretagne sur ces différents sujets (vie intime,
affective et sexuelle, parentalité, violences), et qui sont attentifs a
I’accompagnement des personnes en situation de handicap.

Il fonctionne sur un principe d’auto-référencement, c’est-a-dire que les
professionnel.le.s et structures qui souhaitent apparaitre dessus
doivent remplir un questionnaire.

Vous étes acteur ressource sur la région ? Remplissez le questionnaire
correspondant a votre activité :

* Structure/dispositif

* Professionnel.le

AIDE D'URGENCE POUR LES VICTIMES DE VIOLENCES
CONJUGALES - KIT DE COMMUNICATION

' ARRETONS

™

Depuis le 1ler décembre 2023, une aide d'urgence pour les
personnes victimes de violences conjugales a été mise en place
par la CAF.

Pour accompagner la mise en ceuvre de cette aide sur les territoires,
nous vous invitons a télécharger le kit de communication
comprenant :

e une affiche

 un flyer a destination des victimes

* une plaquette a destination des professionnels

» des gabarits RS et fichiers sources

e un bloc marque

* un QR code site Arrétons les violences

Santé Publique France lance un

[ N .
’ appel a candidatures en vue du
.. ® Sante renouvellement du Comité
® 0 publique national d'experts sur la
P mortalité maternelle.
o o France Date limite d'envoi : 31/01/24

SAGE-FEMME REFERENTE

Suite au Décret n°2023-1035 du
9 novembre 2023, I'Assurance
maladie a publié une infographie
sur le role de la sage-femme
référente pendant la grossesse
et apres I'accouchement.

EN SAVOIR PLUS

Programme national de lutte contre le tabagisme 2023-
2027
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avec cette année 2024,

Présenté le 28 novembre dernier, le programme national de lutte
contre le tabagisme 2023, vise a batir la premiere génération sans
tabac a I'horizon 2032.

Ce programme prévoit un ensemble de mesures visant a prévenir
I’entrée dans le tabagisme et mieux accompagner vers l’arrét
les 12 millions de personnes qui fument encore quotidiennement en
France. Pour ceci : 5 axes et 26 actions, parmi lesquels nous pouvons
retenir les actions suivantes :

e Action n°8 : développer un accompagnement des fumeurs, parents
de jeunes enfants.

e Action n°10 : renforcer I'accessibilité des traitements de
substitution nicotinique.

e Action n°11 : renforcer 'accompagnement personnalisé des
fumeurs vers I'arrét du tabac, notamment par I'outillage renforcé des
professionnels de santé et du secteur social.

e Action n°19 : généraliser la démarche « Lieux de santé sans tabac
» a I'ensemble des établissements de santé, aux établissements
sociaux et médico-sociaux et aux lieux de formation en santé.

CONSULTER LE PROGRAMME COMPLET

En savoir plus sur le programme

Veille législative et réglementaire

Des mesures sont annoncées par
le Ministére de la Santé pour
renforcer l'accés a I'IVG.

Le projet de loi constitutionnelle
n°1983 - 16e législature a été
déposé a I'Assemblée nationale
mi décembre. Les travaux
parlementaires débuteront en
janvier 2024.

EN SAVOIR PLUS

Le ministere de la Santé et la prévention a publié le Décret n° 2023-
1194 du 16 décembre 2023 relatif a la pratique des interruptions
volontaires de grossesse instrumentales par des sages-femmes en
établissement de santé.

Le décret précise les conditions requises pour la pratique des IVG
instrumentales par des sages-femmes en établissement de santé,
relatives a I'organisation des établissements de santé, a la formation
exigée et aux expériences attendues des sages-femmes, ainsi que les
conditions de leur rémunération pour I'exercice de cette compétence.
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EN SAVOIR PLUS

Le décret n°® 2023-1247 du 22 décembre 2023 relatif a la prise en
charge des séances d'accompagnement psychologique vient
compléter la loi n° 2023-567 du 7 juillet 2023 visant a favoriser
l'accompagnement psychologique des femmes victimes de fausse
couche.

Depuis le ler janvier 2024, les arréts de travail délivrés par les

médecins dans le contexte d'interruption spontanée de grossesse ne
sont pas soumis aux jours de carence.

D'autre part, les sages-femmes peuvent adresser toutes leurs
patientes aux psychologues dans le cadre du dispositif
MonSoutienPsy, ainsi que leurs conjoints en cas d'interruption
spontanée de grossesse.

Réseau de Santé Périnatalité Bretagne

9 rue du Capitaine Alfred Dreyfus
35000 Rennes
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